
       Recicláveis: 

1. Jornal / revista –    (papel) 

2. Caixa de papelão –    (papel/papelão) 

3. Garrafa de vidro –    (vidro) 

4. Garrafa plástica (como de refrigerante) –    (plástico) 

5. Embalagem de leite/sumo (tipo Tetra Pak) –    (reciclável, mistura de papel, 
plástico e alumínio) 

6. Saco de papel / sacola de papel –    (papel) 

7. Folheto / panfleto –    (papel) 

 

Não recicláveis (lixo comum ou compostagem): 

1. Restos de comida / casca de maçã / banana –   (orgânico → compostagem) 

2. Ossos –   (orgânico → compostagem, não reciclável) 

3. Ovos quebrados / cascas –   (orgânico → compostagem) 

4. Roupa / tecido –   (não vai na reciclagem comum, mas pode ir para doação ou 
recolha têxtil) 

5. Espelho –   (vidro temperado, não reciclável junto com vidro comum) 

6. Caixa de pizza suja –   (contaminada com gordura → lixo orgânico) 

7. Torradeira –   (equipamento elétrico → ponto de recolha de eletrónicos) 

8. Caixa de lenços / papel usado –   (papel contaminado, não reciclável) 

9. Frasco de xarope com tampa metálica –     Depende: se for vidro limpo, pode; 
se for contaminado (restos de líquido), não. 

 


